
Sahar BAGHERY

Iran,  une vie détournée- éditions Magellan, collection « Je est ailleurs » 

Ce premier livre de l’autrice prend une dimension particulière en ces temps où l’Iran est sous 

les feux d’une actualité dramatique pour le peuple iranien. 

Construit en quatre parties : L’âge d’or, La révolte, La prison, et L’après, ce recueil de lettres 

nous invite à suivre Amir à travers des années mouvementées et violentes de l’histoire de 

l’Iran.  A partir de la révolution blanche de 1963 se succèdent plusieurs manifestations et 

mouvements révolutionnaires qui déchirent progressivement le peuple iranien.                         

Amir a 13 ans au début du récit et grandit dans ce climat de tension qui impactera 

considérablement ses études, sa famille et son avenir. Au fil de ses souvenirs nous voyons 

comment cet adolescent s’engage dans les organisations secrètes moudjahidines, est arrêté par

les pasdarans, et passe quatre années douloureuses en prison. 

Sahar Baghery a voulu faire en sorte de conserver la mémoire de ces nombreuses vies brisées 

et permettre aux futures générations de garder un peu d'espoir pour leur avenir. Le format du 

récit, sous forme de lettres, apparaît léger, agréable à lire, et aussi poignant.                              

De vrais souvenirs, parfois douloureux, parfois anecdotiques, émaillent la narration, et le 

lecteur sort stupéfait de ce qu'il pense incroyable... L'autrice prend soin de ne pas heurter et 

introduit la violence de manière progressive avec une délicatesse qui laisse pantois. La réalité 

du pays surgit en pleine lumière. (d’après éditions Magellan)
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